


ÍNDICE TEMÁTICO PRELIMINAR  

MÓDULO 1: BASES ONCOLÓGICAS Y CÁNCER DE MAMA  

Sesión 01: Prevención y estudios de imagen 
• Epidemiología y estrategias de prevención de las principales causas de cáncer en la mujer
• Estudios de imagen como auxiliares en el abordaje de la paciente con cáncer
• Mastografía, ultrasonido y otros estudios útiles en el tamizaje y diagnóstico de la patología mamaria

Sesión 02: Patología de mama
• Patología benigna de la mama
• Estrategias de prevención, detección oportuna y manejo del cáncer de mama
• Signos y síntomas del cáncer en la mujer adulta que el médico de primer contacto debe saber

Sesión 03: Desarrollo de la carcinogénesis y estudios de laboratorio 
• Principios generales de la carcinogénesis 
• Factores ambientales y genéticos asociados al cáncer en la mujer
• Estudios de laboratorio como auxiliares en el abordaje de la paciente con cáncer 

MÓDULO 2: CÁNCER GINECOLÓGICO, PIEL Y ALTERNATIVAS DE TRATAMIENTO 

Sesión 04: Patología ginecológica 
• Estrategias de prevención, detección oportuna y manejo del cáncer cervicouterino
• Recomendaciones en la toma de la citología cervical e indicaciones de la colposcopia
• Estrategias de prevención, detección oportuna y manejo del cáncer de vulva y endometrio

Sesión 05: Patología ginecológica y urinaria 
• Estrategias de prevención, detección oportuna y manejo de los tumores benignos de ovario más frecuentes
• Estrategias de prevención, detección oportuna y manejo de las principales causas de cáncer respiratorio en la mujer

Sesión 06: La piel en la mujer
• Lesiones premalignas de piel y mucosas en la mujer
• Estrategias de prevención, detección oportuna y manejo del cáncer de piel y mucosas en la mujer 
• Prescripción de los factores de protección y filtros solares

Sesión 07: Alternativas de tratamiento para la paciente con cáncer 
• Terapia sistémica del cáncer: quimioterapia e inmunoterapia
• Radioterapia: tipos, mecanismo de acción y toxicidad
• Intervenciones quirúrgicas después del tratamiento del cáncer en la mujer



MÓDULO 3: OTROS TIPOS DE CÁNCER Y ESTRATEGIAS DE ACOMPAÑAMIENTO 

Sesión 08: Patología respiratoria y digestiva  
• Estrategias de prevención, detección oportuna y manejo del cáncer de origen urinario en la mujer
• Estrategias de prevención, detección oportuna y manejo de las principales causas de cáncer digestivo en la mujer
• Estrategias de prevención, detección oportuna y manejo del cáncer colorrectal en la mujer
• Estrategias de prevención, detección oportuna y manejo del cáncer de ovario

Sesión 09: Situaciones especiales en la paciente con cáncer 
• Estrategias de prevención, detección oportuna y manejo del cáncer de origen hematológico en la mujer
• Urgencias oncológicas en la mujer 
• Cuidados paliativos en la mujer con cáncer

Sesión 10: Estrategias de acompañamiento transdisciplinario 
• Intervención psicológica durante y después del tratamiento contra el cáncer en la mujer
• Intervención nutricional durante y después del tratamiento contra el cáncer en la mujer
• Actividad física y ejercicio como estrategia útil durante y después del tratamiento contra el cáncer



Características:
El Curso: Estrategias de prevención y diagnóstico oportuno de las principales causas de cáncer en la mujer en medicina de primer 
contacto es un evento de actualización en línea, que le ayudará a ampliar sus habilidades en la prevención y detección oportuna 
de los principales problemas oncológicos en la mujer, impactando en su práctica profesional y, por consiguiente, en la atención 
y calidad de vida de las pacientes.

Duración: 
10 sesiones de 3 conferencias cada una.

Aval académico:
Constancia expedida por el INEMEC con 40 puntos curriculares válidos para la revalidación de la Certificación en Medicina 
General ante el Consejo Nacional de Certificación en Medicina General A. C.

Requisitos:
Dirigido a profesionales de la salud con:
• Título a nivel licenciatura.
• Cédula profesional expedida por la Dirección General de Profesiones de la S.E.P.

Profesora titular:
Dra. Tatiana Galicia Carmona 
Es médica egresada de la Facultad de Medicina de la Universidad Nacional Autónoma de México. Realizó una especialidad 
en Medicina Interna en el Centro Médico Nacional de Occidente de Guadalajara, Jalisco. Cuenta con una subespecialidad en 
Oncología Médica por el Instituto Nacional de Cancerología, donde actualmente es médico adscrita en el Área de Tumores 
Ginecológicos, en el Departamento de Oncología Médica y en el Programa MICAELA para pacientes con cáncer cervicouterino. 
Ha desarrollado distintas líneas de investigación, con múltiples publicaciones a nivel nacional e internacional.

Objetivo general:
Otorgar al profesional de la salud del primer nivel de atención la información y las estrategias de prevención, detección, abordaje 
y referencia oportuna de los principales motivos de consulta en el área de gineco-oncología.

Objetivos específicos: 
• Conocer los aspectos generales de la epidemiología, diagnóstico y tratamiento interdisciplinario del cáncer en la  mujer. 
• Evaluar las medidas de prevención, diagnóstico y terapéutica iniciales en pacientes con los tipos de cáncer más frecuentes en 
   ginecología.
• Realizar la valoración clínica y el reconocimiento de la sintomatología frecuente en las urgencias oncológicas para su referencia 
   oportuna.
• Identificar los factores de riesgo que predisponen al desarrollo de los principales cánceres ginecológicos.
• Implementar estrategias preventivas y de detección oportuna en patologías oncológicas frecuentes en la mujer.
• Actualizar al médico general para presentar el examen nacional de certificación en medicina general. 

Más información:
Instituto Nacional de Educación Médica Continua, A.C.
Av. Río Churubusco No. 168, Col. El Prado
CP. 09480 Alcaldía Iztapalapa, CdMx
Teléfonos (55) 5243 7538 al 40 y 5243 7612

WhatsApp: (55) 6802 3884

@inemec_edu_mxinemec.edu.mx @_inemec@inemecmx

https://inemec.edu.mx/contacto
https://api.whatsapp.com/message/R346XVTV2JLWE1?autoload=1&app_absent=0
https://inemec.edu.mx/
https://twitter.com/inemec_edu_mx?ref_src=twsrc%5Egoogle%7Ctwcamp%5Eserp%7Ctwgr%5Eauthor
https://www.facebook.com/inemec.edu.mx/about?locale=es_LA
https://www.instagram.com/_inemec/?hl=es
https://www.youtube.com/@inemecmx
https://www.youtube.com/@inemecmx
https://www.facebook.com/inemec.edu.mx/about?locale=es_LA
https://www.instagram.com/_inemec/?hl=es

