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Curso: Estrategias de
prevencion y diaghostico
oporl:uno de las principales
causas de CaNCEr en la mujer

en medicina de primer contacto




iNDICE TEMATICO PRELIMINAR

MODULO 1: BASES ONCOLOGICAS Y CANCER DE MAMA

Sesion 01: Prevenciéon y estudios de imagen

* Epidemiologiay estrategias de prevencion de las principales causas de cancer en la mujer

* Estudios de imagen como auxiliares en el abordaje de la paciente con cancer

* Mastografia, ultrasonido y otros estudios Utiles en el tamizaje y diagndstico de la patologia mamaria

Sesién 02: Patologia de mama

* Patologia benigna de la mama

* Estrategias de prevencién, deteccion oportuna y manejo del cdncer de mama

* Signos y sintomas del cancer en la mujer adulta que el médico de primer contacto debe saber

Sesién 03: Desarrollo de la carcinogénesis y estudios de laboratorio

* Principios generales de la carcinogénesis

* Factores ambientales y genéticos asociados al cancer en la mujer

¢ Estudios de laboratorio como auxiliares en el abordaje de la paciente con cancer

MODULO 2: CANCER GINECOLOGICO, PIEL Y ALTERNATIVAS DE TRATAMIENTO

Sesién 04: Patologia ginecolégica

* Estrategias de prevencién, deteccion oportuna y manejo del cancer cervicouterino

* Recomendaciones en la toma de la citologia cervical e indicaciones de la colposcopia

¢ Estrategias de prevencién, deteccion oportuna y manejo del cancer de vulva y endometrio

Sesién 05: Patologia ginecolégica y urinaria
* Estrategias de prevencién, deteccion oportuna y manejo de los tumores benignos de ovario mas frecuentes
* Estrategias de prevencién, deteccion oportuna y manejo de las principales causas de cancer respiratorio en la mujer

Sesion 06: La piel en la mujer

* Lesiones premalignas de piel y mucosas en la mujer

* Estrategias de prevencién, deteccidn oportuna y manejo del cancer de piel y mucosas en la mujer
* Prescripcion de los factores de proteccion y filtros solares

Sesion 07: Alternativas de tratamiento para la paciente con cancer

* Terapia sistémica del cancer: quimioterapia e inmunoterapia

* Radioterapia: tipos, mecanismo de accidn y toxicidad

* Intervenciones quirdrgicas después del tratamiento del cancer en la mujer




MODULO 3: OTROS TIPOS DE CANCER Y ESTRATEGIAS DE ACOMPANAMIENTO

Sesion 08: Patologia respiratoria y digestiva

* Estrategias de prevencidn, deteccion oportuna y manejo del cancer de origen urinario en la mujer

* Estrategias de prevencidn, deteccion oportuna y manejo de las principales causas de cancer digestivo en la mujer
¢ Estrategias de prevencidn, deteccion oportuna y manejo del cancer colorrectal en la mujer

¢ Estrategias de prevencidn, deteccion oportuna y manejo del cancer de ovario

Sesion 09: Situaciones especiales en la paciente con cancer

¢ Estrategias de prevencidn, deteccidn oportuna y manejo del cancer de origen hematoldgico en la mujer
* Urgencias oncoldgicas en la mujer

* Cuidados paliativos en la mujer con cancer

Sesion 10: Estrategias de acompaiamiento transdisciplinario

* Intervencidn psicoldgica durante y después del tratamiento contra el cancer en la mujer

* Intervencidn nutricional durante y después del tratamiento contra el cancer en la mujer

* Actividad fisica y ejercicio como estrategia Util durante y después del tratamiento contra el cancer




Caracteristicas:

El Curso: Estrategias de prevencion y diagnéstico oportuno de las principales causas de cancer en la mujer en medicina de primer
contacto es un evento de actualizacion en linea, que le ayudard a ampliar sus habilidades en la prevencion y deteccion oportuna
de los principales problemas oncolégicos en la mujer, impactando en su practica profesional y, por consiguiente, en la atencion
y calidad de vida de las pacientes.

Duracién:
10 sesiones de 3 conferencias cada una.

Aval académico:
Constancia expedida por el INEMEC con 40 puntos curriculares validos para la revalidacion de la Certificacion en Medicina
General ante el Consejo Nacional de Certificacion en Medicina General A. C.

Requisitos:

Dirigido a profesionales de la salud con:

* Titulo a nivel licenciatura.

* Cédula profesional expedida por la Direccion General de Profesiones de la S.E.P.

Profesora titular:

Dra. Tatiana Galicia Carmona

Es médica egresada de la Facultad de Medicina de la Universidad Nacional Auténoma de México. Realizdé una especialidad
en Medicina Interna en el Centro Médico Nacional de Occidente de Guadalajara, Jalisco. Cuenta con una subespecialidad en
Oncologia Médica por el Instituto Nacional de Cancerologia, donde actualmente es médico adscrita en el Area de Tumores
Ginecologicos, en el Departamento de Oncologia Médicay en el Programa MICAELA para pacientes con cancer cervicouterino.
Ha desarrollado distintas lineas de investigaciéon, con multiples publicaciones a nivel nacional e internacional.

Objetivo general:
Otorgar al profesional de la salud del primer nivel de atencién lainformaciény las estrategias de prevencién, deteccién, abordaje
y referencia oportuna de los principales motivos de consulta en el area de gineco-oncologia.

Objetivos especificos:

* Conocer los aspectos generales de la epidemiologia, diagndstico y tratamiento interdisciplinario del cancer en la mujer.

* Evaluar las medidas de prevencion, diagndstico y terapéutica iniciales en pacientes con los tipos de cancer mas frecuentes en
ginecologia.

* Realizar la valoracién clinica y el reconocimiento de la sintomatologia frecuente en las urgencias oncoldgicas para su referencia
oportuna.

* |dentificar los factores de riesgo que predisponen al desarrollo de los principales canceres ginecoldgicos.

* Implementar estrategias preventivas y de deteccién oportuna en patologias oncoldgicas frecuentes en la mujer.

* Actualizar al médico general para presentar el examen nacional de certificacién en medicina general.

Mas informacioén:

Instituto Nacional de Educacion Médica Continua, A.C.
Av. Rio Churubusco No. 168, Col. El Prado

CP. 09480 Alcaldia Iztapalapa, CdMx

Teléfonos (55) 5243 7538 al 40y 5243 7612

(55) 6802 3884

WWW.INEMEC.EDU.MX o @inemecmx ﬂ inemec.edu.mx @ @inemec_edu_mx @) @_inemec


https://inemec.edu.mx/contacto
https://api.whatsapp.com/message/R346XVTV2JLWE1?autoload=1&app_absent=0
https://inemec.edu.mx/
https://twitter.com/inemec_edu_mx?ref_src=twsrc%5Egoogle%7Ctwcamp%5Eserp%7Ctwgr%5Eauthor
https://www.facebook.com/inemec.edu.mx/about?locale=es_LA
https://www.instagram.com/_inemec/?hl=es
https://www.youtube.com/@inemecmx
https://www.youtube.com/@inemecmx
https://www.facebook.com/inemec.edu.mx/about?locale=es_LA
https://www.instagram.com/_inemec/?hl=es

